
書名 著者名 出版者 版年 分類 図書記号 登録番号
糖尿病の人の簡単作りおきレシピ 牛尾　理恵／著 主婦の友社 2016 493.1 ウ 11197082

やせない、糖尿病が治らないのは、筋肉に潜む隠れ脂肪が原因だった 栗原　毅／著 主婦の友インフォス 2018 493.1 ク 11197092
〈卵と肉〉が糖尿病に効く！ 栗原　毅／著 主婦の友社 2018 493.1 ク 11197080

計算いらず糖尿病のおいしいレシピ 河盛　隆造／監修 学研プラス 2017 493.1 ケ 11197091
糖尿病患者が長生きできるオンリーワン治療法 関根　信夫／著 二見書房 2018 493.1 セ 11197072

今度こそできる！糖尿病運動療法 田村　好史／編著 医歯薬出版 2018 493.1 タ 11197089
肉体革命！超ポジティブ糖尿病ライフ 竹内　雄一郎／著 幻冬舎メディアコンサルティング 2017 493.1 タ 11197084
メタボから糖尿病にならない方法 角田　圭子／著 ＷＡＶＥ出版 2017 493.1 ツ 11197081

帝京大学医学部附属病院「糖尿病教室」のかんたん！自力ケア 帝京大学医学部附属病院／著 洋泉社 2018 493.1 テ 11197079
糖尿病網膜症 右田　雅義／著 保健同人社 2018 493.1 ト 11197075

糖尿病ヘモグロビンＡ１ｃを上手に下げる新常識 益子　茂／監修 ナツメ社 2018 493.1 ト 11197076
〈糖尿病〉ヘモグロビンＡ１ｃ・血糖値をピタッと下げるコツとワザ 主婦の友インフォス／編 主婦の友インフォス 2018 493.1 ト 11197070

糖尿病を自力で治す最強事典 マキノ出版／編 マキノ出版 2018 493.1 ト 11197083
糖尿なのに脂質（あぶら）が主因！ 日本脂質栄養学会理事会／監修 日本脂質栄養学会 2017 493.1 ト 11197087
糖尿病食事療法のための食品交換表 日本糖尿病学会／編・著 文光堂 2013 493.1 ト 11197088

糖尿病患者のためのカーボフラッシュカード 大阪市立大学大学院医学研究科発達小児医学教室／編 医薬ジャーナル社 2007 493.1 ト 11197086
糖尿病と膵臓がん 長尾　和宏／著 ブックマン社 2018 493.1 ナ 11197078
まるごとわかる糖尿病 公益社団法人　日本糖尿病協会 一般社団法人　日本ライオン 2018 493.1 マ 11197066
まるごとわかる糖尿病 公益社団法人　日本糖尿病協会 一般社団法人　日本ライオン 2018 493.1 マ 11197067
まるごとわかる糖尿病 公益社団法人　日本糖尿病協会 一般社団法人　日本ライオン 2018 493.1 マ 11197068
まるごとわかる糖尿病 公益社団法人　日本糖尿病協会 一般社団法人　日本ライオン 2018 493.1 マ 11197069

血糖値を体型別治療でどんどん下げる 松葉　育郎／著 技術評論社 2017 493.1 マ 11197073
自分で血糖値を下げる！糖尿病に効く「かんたん体操」 宮本　正一／著 洋泉社 2017 493.1 ミ 11197071

レンジで楽チン！糖尿病レシピ 村上　祥子／著 新星出版社 2016 493.1 ム 11197090
「緩やかな糖質制限」ハンドブック 山田　悟／編著 日本医事新報社 2018 493.1 ヤ 11197085

糖尿病患者が知らない合併症の脅威 山下　英俊／著 幻冬舎メディアコンサルティング 2017 493.1 ヤ 11197095
肥満外来オリジナル！血糖値を自力で下げるたった４つの方法 吉田　俊秀／著 宝島社 2016 493.1 ヨ 11197074

わたし糖尿病なの 南　昌江／著 医歯薬出版 2018 493.9 ミ 11197094
フットケアで寿命を延ばす 小林　修三／著 ＰＨＰエディターズ・グループ 2017 494.6 コ 11197093

内科医から伝えたい歯科医院に知ってほしい糖尿病のこと 西田　亙／著 医歯薬出版 2017 497.2 ニ 11197065
チョコは糖尿病によく効く、ヘモグロビンＡ１ｃがこんなに下がった 栗原　毅／著 主婦の友インフォス 2016 498.5 ク 11197077

展示コーナー「糖尿病について考えよう」

※貸出中の場合があります。


